
 
 

BON POUR 2 SEANCES DECOUVERTES 
GRATUITES 

 
Madame – Monsieur : _______________________________ ________ 
 
Adresse : _________________________________________ ________ 
__________________________________________________________ 
 
Téléphone : _ _ - _ _ - _ _ - _ _ - _ _ 
@ mail : __________________________________________ ________ 
 
choisit de découvrir les activités : 

 
Musculation – Cardio-Training – Cours Collectifs  

 
POSSIBILITE DE CHOISIR 2 SEANCES DE LA MEME ACTIVIT E OU 2 ACTIVITES DIFFERENTES. 
 
DOCUMENT A COMPLETER ET A REMETTRE A L’ACCUEIL AVAN T LE DEBUT 

DE VOTRE PREMIERE SEANCE. 


